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ANUNT

CONCURSUL DE SELECTIE A PARTICIPANTILOR
CADRE DIDACTICE DE DISCIPLINE VOCATIONALE/ TEHNOLOGICE
TN CADRUL PROIECTULUI ERASMUS+ 2025-1-RO01-KA121-VET-000317369

Ca urmare a aprobarii spre finantare a proiectului de mobilitate Erasmus+, cu numarul 2025-1-RO01-
KA121-VET-000317369 Liceul Tehnologic Elisa Zamfirescu ORGANIZEAZA CONCURS DE
SELECTIE a 4 cadre didactice de discipline VET care vor participa la activitati de formare de tip job
shadowing cu durata de 5 zile, 40 ore de formare, astfel:
2 cadre didactice de discipline VET in Portugalia, domeniul Estetica;
2 cadre didactice de discipline VET Turcia, domeniul Textile;
Tematica:

T1: Tehnologii actuale folosite in predarea disciplinelor din domeniul VET,;

T2: Metode moderne de predare/invatare centrate pe elev aplicate in instruirea de specialitate;

T3: Experimentarea practicilor/activitatilor asistate de calculator in predarea/invatarea
disciplinelor vocationale si tehnologice.

Activititile de formare se vor desfasura cu aproximatie in perioada:
- 09.02.2026-17.02.2026, pentru domeniul Estetica
- 28.03.2026-04.04.2026, pentru domeniul Textile

INFORMATII DESPRE CONCURSUL DE SELECTIE
Inscrierea la concursul de selectie se face pe baza unui dosar de candidaturd cu urmatorul continut:

1. Cerere de inscriere selectie — (Anexa 1)

2. Fisa de autoevaluare (Anexa 5)

3. CV Europass insotit de documente doveditoare relevante pentru selectie associate subcriteriilor
mentionate in fisa de evaluare ( copii ale diplomelor de studii, grade didactice, etc) , semnat pe fiecare
pagina si completat la rubrica post vizat cu titulatura “Participant mobilitate de formare Erasmus+, cadru
didactic cu specialitatea ................ xXxX";
4. Scrisoare de intentie;

5. Copie xerox dupa cartea de identitate;

6. Adeverinta cu postul/specializarea eliberata de secretariatul scolii;

7. Angajament de disponibilitate fatd de activitatile proiectului (Anexa 2);

8. Proiect de program de lucru propriu, semnat (Anexa 3)

9. Proiect inovativ de programa scolara la nivelul unei discipline, modul /CDS/CDL realizat schematic
care defineste RI, activitati de invatare si evaluare si continuturi asociate, maxim 5 pagini (de exemplu,
Proiectarea/confectionarea produselor vestimentare/inovatie in domeniul textile-pielarie, Spalarea
/Tunderea / Aranjarea parului — pentru domeniul esteticd, Machetare/Proiectare a unui site web- pentru
domeniul TIC ), semnat

10. Declaratie -consimtamant privind utilizarea datelor personale si a imaginii

Nota: Documentele se introduc in ordinea prezentata mai sus, intr-un dosar din plastic cu sina.Se adauga
OPIS.

Dosarele de candidatura se depun la secretariat intre 11.12.2025 - 15.12.2025, pana la ora 14.00.
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Criterii de eligibilitate:

Selectia participantilor se va realiza pe baza evaluarii dosarelor de candidatura, cu un punctaj maxim de
110 de puncte.

Criterii de selectie:
e Apartenenta la grupul tintd specificat in proiect;
e Depunerea dosarului de candidatura la termenul stabilit;
e Existenta tuturor documentelor solicitate in dosarul de candidatura;
CRITERIILE DE MAI SUS SE NOTEAZA CU ADMIS/RESPINS
e Participantii staff titulari ai LTEZ ce NU au mai participat la mobilitati Job Shadowing- 10
puncte;
Pregatire profesionald , argumentata in CV-max.10 puncte
Experienta in domeniul proiectarii curriculare -max.10 puncte
Experienta in domeniul analizei /evaluarii curriculare-max.10 puncte
Motivatia participdrii In proiect, argumentata in scrisoarea de intentie- max. 10 puncte;
Calitatea programului de lucru propriu- max. 20 puncte;
Proiect inovativ de programa scolara CDS/CDL -maxim 20 pct;
Nivel de competenta lingvitica, maxim 20 puncte.

Punctajul final se obtine prin Insumarea punctelor de la criteriile de selectie mentionate, pentru fiecare
candidat n parte.
Vor fi selectati 4 participanti, cadre didactice de discipline VET si rezerve.

Rezultatul selectiei participantilor in proiect, cadre didactice de discipline VET, va fi afisat la Avizierul
Erasmus+ al scolii, pe grupul de whatsApp- Comisia metodica Tehnice si pe site-ul proiectului .

Director,
Prof. Vaida Rodica Mariana



